Wahlficher: Schuljahr 2026/27 krei Sjschule seedorf
Welche Wahlfacher soll ich in der 3. Oberstufe belegen?

Die Belegung gezielt ausgewahlter Wahlfdcher in der 3. Oberstufe kann den Einstieg in die Berufsfachschule erleichtern. Damit du
dir in etwa vorstellen kannst, welches Wahlfach zu welchem Berufsfeld oder Lehrberuf passt, haben wir fiir dich eine Ubersicht
erstellt.

Bei der Auswahl von Lernenden durch den Lehrbetrieb spielt der Nachweis von Wahlfachern in der Regel keine grosse Rolle. Die
Wahlfacher sind vor allem dann wichtig, wenn sehr anspruchsvolle Grundbildungen (z.B. Kauffrau/-mann EFZ, Informatiker/in EFZ)
oder weiterflihrende Schulen wie die Fach- oder Berufsmittelschule oder aber das Gymnasium in Erwdgung gezogen werden —
dann sind z.B. Fremdsprachen teilweise zwingend.

Haufig ist die definitive Berufswahl zum Zeitpunkt der Wahlfachentscheidung noch nicht getroffen, aber vermutlich ist die unge-

fahre Richtung klar. Die untenstehende Aufstellung kann als Orientierungshilfe dienen. Dabei gilt es, folgende Punkte zu beachten:

- Die aufgelisteten Wahlfacher pro Berufsfeld sind als Méglichkeiten zu sehen und missen nicht zwingend gewahlt werden.

- Es kann durchaus sein, dass ein Wahlfach nur fiir bestimmte Berufe eines Berufsfeldes bedeutsam ist, nicht jedoch fir alle.

- Einige Wahlfacher sind weniger aufgelistet als andere. Dies bedeutet jedoch nicht, dass deren Themen und Inhalte fiir das (Be-
rufs-) Leben weniger bedeutsam sind.

- Je nach Berufswunsch kdnnen aufgefiihrte Wahlfacher innerhalb eines Berufsfelds mehr oder weniger zentral sein.

Berufsfeld

Mogliche Wahlfacher in der 3. Oberstufe

Lehrberufe (Beispiele)

Berufsfeld 1,

Natur
*

Natur und Technik
Mathematik

Technisches Gestalten
Bildnerisches Gestalten
Raume, Zeiten, Gesellschaften
Ausdauertraining

Agrarpraktiker/in EBA, Landwirt/in EFZ
Florist/in EBA und EFZ

Forstpraktiker/in EBA, Forstwart/in EFZ
Gdrtner/in EBA und EFZ
Tiermedizinische/r Praxisassistent/in EFZ
Tierpfleger/in EFZ

Berufsfeld 2, 3
Nahrung

Gastronomie
*

Wirtschaft, Arbeit, Haushalt
Natur und Technik

Englisch und/oder Franzésisch
Englisch PET

Mathematik

Bdicker/in-Konditor/in-Confiseur/in EBA und EFZ
Fleischfachassistent/in EBA, Fleischfachmann/-frau EFZ
Fachmann/-frau Hauswirtschaft EFZ

Fachmann/-frau Hotellerie-Hauswirtschaft EFZ

Praktiker/in Hotellerie-Hauswirtschaft EBA
Hauswirtschaftspraktiker/in EBA, Fachmann/-frau Hauswirtschaft EFZ
Hotellerieangestellte/r EBA, Hotelfachmann/-frau EFZ
Hotelkommunikationsfachmann/-frau EFZ

Koch/Kéchin EFZ

Kiichenangestellte/r EBA,

Lebensmitteltechnologe/-login

Milchpraktiker/in EBA, Milchtechnologe EFZ
Restaurantangestellte/r EBA, Restaurationsfachmann/-frau EFZ
Systemgastronomiefachmann/-frau EFZ

Berufsfeld 4,5, 6, 7
Textilien
Schoénheit
Gestaltung

Druck
*

Textiles und/oder Technisches Gestalten
Bildnerisches Gestalten

Technisches Zeichnen

Medien und Informatik

3D Druck

Bekleidungsnéher/in EBA, Bekleidungsgestalter/in EFZ
Fachmann/~frau Leder und Textil EFZ, Textilpraktiker/in EBA
Coiffeur/Coiffeuse EBA und EFZ

Fachmann/-frau Bewegungs- und Gesundheitsférderung EFZ
Gestalter/in Werbetechnik EFZ

Grafiker/in EFZ

Printmedienpraktiker/in EBA

Medientechnologe EFZ

Polygraf/in EFZ

Berufsfeld 8, 9, 10,
Bau
Gebédudetechnik

Holz, Innenausbau
*

Mathematik

Technisches Zeichnen

Technisches Gestalten

Natur und Technik (Chemie, Physik & Technik)
3D Druck

Medien und Informatik

Robotik

Ausdauertraining

Abdichtungspraktiker/in EBA, Abdichter/in EFZ
Baupraktiker/in EBA, Bauwerktrenner/in EFZ
Betonwerker/in EFZ

Dachdeckerpraktiker/in EBA, Dachdecker/in
Fassadenbaupraktiker/in EBA, Fassadenbauer/in EFZ
Geriistbaupraktiker/in EBA, Geriistbauer/in EFZ
Gipserpraktiker/in EBA, Gipser/in EFZ
Gleisbauer/in EFZ

Grundbaupraktiker/in EBA, Grundbauer/in EFZ
Industrie- und Unterlagsbodenbaupraktiker/in, Industrie- und Unterlagsboden-
bauer EFZ

Malerpraktiker/in EBA, Maler/in EFZ
Maurer/in EFZ

Plattenlegerpraktikant/in EBA
Pfldsterer/Pfldsterin EFZ

Steinsetzer/in EBA

Strassenbaupraktiker/in EBA
Haustechnikpraktiker/in EBA
Unterhaltspraktiker/in EBA

Fachmann/-frau Betriebsunterhalt EFZ
Gebdudereiniger/in EFZ
Heizungsinstallateur/in EFZ

Kaminfeger/in EFZ

Liiftungsanlagebauer/in EFZ
Sanitdrinstallateur/in EFZ

Solarmonteur/in EBA

Solarinstallateur/in EFZ

Spengler/in EFZ

Holzbearbeiter/in EBA

Schreinerpraktiker/in EBA, Schreiner/in EFZ
Zimmermann/Zimmerin EFZ
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Berufsfeld 11, 12, 13
Fahrzeuge
Elektrotechnik
Metall, Maschinen
*

Mathematik

Natur und Technik (Physik und Technik)
Medien und Informatik

Englisch

Technisches Gestalten

Robotik

3D Druck

Automobil-Assistent/in EBA, Automobil-Fachmann/-frau EFZ
Automobil-Mechatroniker/in EFZ

Lackierassistent/in EBA Carrosserie oder Industrie, Carrosserielackierer/in EFZ
Carrosseriereparateur/in EFZ, Carrosseriespengler/in EFZ
Reifenpraktiker/in EBA

Fahrradmechaniker/in EFZ, Kleinmotorrad- und Fahrradmechaniker/in EFZ
Motorradmechaniker/in EFZ

Landmaschinenmechaniker/in EFZ

Automatiker/in EFZ, Automatikmonteur/in EFZ

Elektroinstallateur/in EFZ

Elektroniker/in EFZ

Gebdudeinformatiker/in EFZ

Montage-Elektriker/in EFZ

Multimediaelektroniker/in EFZ

Netzelektriker/in EFZ

Anlage- und Apparatebauer/in EFZ, Anlagefiihrer/in EFZ
Kunststoffpraktiker/in EBA, Kunststofftechnologe/-login EFZ
Polymechaniker/in EFZ, Mechanikpraktiker/in EBA

Metallbaupraktiker/in EBA, Metallbauer/in EFZ
Produktionsmechaniker/in EFZ

Berufsfeld 14, 15
Chemie, Physik

Planung, Konstruktion
*

Mathematik

Natur und Technik (Chemie & Physik)
Technisches Zeichnen

Englisch

Medien und Informatik

Technisches Gestalten

Chemie- und Pharmapraktiker/in EBA,

Chemie- und Pharmatechnologe/-login EFZ

Oberflidchenpraktiker/in EBA

Industrielackierer/in EFZ

Laborant/in EFZ

Oberflachenbeschichter/in EFZ

Elektroplaner/in EFZ

Gebdudetechnikplaner/in Heizung EFZ, Gebdudetechnikplaner/in Liiftung EFZ,
Gebdudetechnikplaner/in Sanitédr EFZ

Robotik Geomatiker/in EFZ

3D Druck Konstrukteur EFZ
Metallbaukonstrukteur EFZ
Zeichner EFZ
Detailhandelsassistent/in EBA

Mathematik Buchhdndler/in EFZ

Medien und Informatik Detailhandelsfachmann/-frau EFZ

Berufsfeld 16, 17, 18 Wirtschaft, Arbeit, Haushalt Drogist/in EFZ

Verkauf

Wirtschaft, Verwaltung
Verkehr, Logistik

*

Englisch

Franzosisch

Natur und Technik

Raume, Zeiten, Gesellschaft
Medien und Informatik
Wirtschaft, Arbeit, Haushalt

Fachmann/-frau Apotheke EFZ

Biiroassistent/in EBA

Kaufmann/-frau EFZ, Kaufmann/-frau EFZ, Basis-Grundbildung,
Kaufmann/-frau EFZ, erweiterte Grundbildung

Logistiker/in EBA und EFZ

Seilbahner/in EBA, Seilbahnmechatroniker/in EFZ
Strassentransportpraktiker/in EBA, Strassentransportfachmann/-frau EFZ
Recyclist/in EFZ

Berufsfeld 19, 20
Informatik

Kultur
*

Medien und Informatik
Robotik

Mathematik

Englisch

Bildnerisches Gestalten
3D Druck

ICT-Fachmann/-frau EFZ

Informatiker/in EFZ

Mediamatiker/in EFZ

Fachmann/-frau Information und Dokumentation EFZ
Veranstaltungsfachmann/-frau EFZ

Berufsfeld 21, 22
Gesundheit
Bildung, Soziales
*

Natur und Technik
LERNbegleitung

Englisch und/oder Franzésisch
Psychologie und Philosophie
Ausdauertraining

Assistent/in Gesundheit und Soziales EBA

Fachmann/-frau Gesundheit EFZ

Dentalassistent/in EFZ

Medizinische/r Praxisassistent/in EFZ

Augenoptiker/in EFZ

Zahntechniker/in EFZ

Fachmann/-frau Betreuung EFZ, Generalistische Ausbildung
Fachmann/-frau Betreuung EFZ, Menschen im Alter

Yoga Fachmann/-frau Betreuung EFZ, Menschen mit Beeintrédchtigung
Fachmann/-frau Betreuung EFZ, Kinder
Mathematik
Franzosisch .
. ) Ziel:
Gymnasium Englisch Aufnahme in Gymnasium
Englisch PET 4

Natur und Technik

Fachmittelschule (FMS)
Berufsmittelschule (BMS)

Wirtschaftsmittelschule (WMS)

Informatikmittelschule (IMS)

Gesundheitsmittelschule (GMS)

Mathematik 2 Aufnahmeprifung
Franzésisch 2 Aufnahmeprifung
Englisch, Englisch PET = Aufnahmeprifung

Ziel:
Aufnahme in Mittelschule

* Wer nach der Oberstufe zusatzlich zur beruflichen Grundbildung die Berufsmatura absolvieren mochte, sollte daran denken, dass teilweise auch Fremdsprachen gefordert sind!




